
Bitte ausfüllen

1. Nach der Lektüre des DFP-Artikels
beantworten Sie bitte die Multiple-
Choice-Fragen. Eine Frage gilt dann
als richtig beantwortet, wenn alle
möglichen richtigen Antworten
angekreuzt sind. Bei positiver
Bewertung (66 Prozent der Fragen)
werden Ihnen 2 medizinische
Fortbildungspunkte zuerkannt.

2. Schicken Sie diese Seite per E-Mail
an die Redaktion von Springer Medizin
Wien: monica.friedmann@springer.at

3. Internet: Sie haben die Möglichkeit,
den Fragebogen unter
www.pains.at herunterzuladen oder
unter E-Learning auf der Website
der Österreichischen Akademie der
Ärzte www.meindfp.at auszufüllen.

DFP E-Learning
Der Nachweis der Teilnahme wird durch das Beantworten der Fragen erbracht, welche sich ausschließlich auf den Inhalt der
entsprechenden E-Learning-Fortbildung beziehen.

l? Bei welchen Indikationen kann eine
aurikuläre Vagusnervstimulation (aVNS) zur
Anwendung kommen? (3 richtige Antworten)

a) Migräne
b) Chronischer Abdominalschmerz
c) Akuter Thoraxschmerz
d) Postoperative Schmerztherapie

l? Welche Nebenwirkungen sind bei
nicht-invasiver Vagusnervstimulation
möglich? (2 richtige Antworten)

a) Lokale Hautreizungen
b) Heiserkeit
c) Herzrhythmusstörungen
d) Kieferschmerzen

l? Wie vermittelt die aVNS eine analgetische
Wirkung? (2 richtige Antworten)

a) Veränderung der Schmerz-
wahrnehmung im limbischen System

b) Parasympatholytische Wirkung &
Sympathikusaktivierung

c) Aktivierung proinflammatorischer
Prozesse

d) Freisetzung endogener Opioide

l? Was ist in der Anwendung der aVNS-Therapie
zu beachten? (1 richtige Antwort)

a) Der:die Patient:in darf nicht duschen,
da das Gerät nicht nass werden darf.

b) Das Gerät sollte mindestens 14 Tage
am Stück getragen werden.

c) Nach 1-2 Wochen kann mit einer
signifikanten Schmerzreduktion
gerechnet werden.

d) Die Positionen der Elektroden können
am gesamten Ohr frei gewählt werden.

l? Welche Kontraindikationen bestehen zur
Anlage eines aVNS-Gerätes?
(3 richtige Antworten)

a) Schwangerschaft
b) Psoriasis
c) Stillzeit
d) Hämophilie

l? Wie stimuliert das VIVO System?
(2 richtige Antworten)

a) 100 Minuten on, 100 Minuten off
b) Biphasischer Stromimpuls mit 2 Hz

für 120 ms
c) Triphasischer Stromimpuls mit 1 Hz

für 500 ms
d) 120 Minuten on, 40 Minuten off
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Absender:in   (Bitte gut leserlich ausfüllen)

Name

Straße/Gasse

Ort/PLZ

Telefon

ÖÄK-Nummer ___ ___ ___ ___ ___ — ___ ___

r  Arzt :Ärztin für Allgemeinmedizin

r  Facharzt:-ärztin für 

Altersgruppe  r  < 30  r  41 bis 50
 r  31 bis 40  r  51 bis 60  r  > 60

_
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