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DFP-Literaturstudium
Bitte beachten Sie:
Im Rahmen des Diplom-Fortbildungsprogramms ist es möglich, durch das Literaturstudium in den
Schmerz Nachrichten Punkte für das DFP zu erwerben.

So machen Sie mit:
Entsprechend den Richtlinien der ÖÄK
finden Sie im Anschluss an den Fortbil-
dungsartikel Multiple-Choice-Fragen. Eine
Frage gilt dann als richtig beantwortet,
wenn Sie von den vorgegebenen Antwor-
ten alle richtigen angekreuzt haben. Für
eine positive Beantwortung ist erforderlich,
dass Sie vier der sechs Fragen richtig beant-
worten. Bei korrekter Beantwortung werden
zwei DFP-Punkte angerechnet.

E-Mail, Post & Fax:
Schicken Sie diese Seite bitte per E-Mail
an monica.friedmann@springer.at, per Post
an Springer Medizin Wien (z.Hd. Monica
Friedmann), Prinz-Eugen-Straße 8–10, 1040
Wien, oder per Fax an: 01/330 24 26.

Diesen Artikel sowie eine Reihe weiterer
Fortbildungsangebote finden Sie auch auf
www.pains.at und der Plattform „Akademie
Lernwelt“ der Österreichischen Akademie
der Ärzte unter www.meindfp.at, wo Sie die
Fragen auch online beantworten können.

Ihre Teilnahmebestätigung ist unter
www.meindfp.at downloadbar, wenn Sie
ein Fortbildungskonto haben.

DFP-Fragen

?Wann kann CRPS bei Berücksichtigung
der Diagnosekriterien in der Regel
diagnostiziert werden?

o Direkt nach dem Trauma, wenn Pa-
tient:innen über Schmerzen und ent-
zündliche Zeichen berichten.

o Vier bis sechs Wochen nach Trauma,
wenn vorhandene Schmerzen nicht
mehr auf das initiale Trauma zurückzu-
führen sind.

o Vier bis sechs Wochen nach dem Trau-
ma, wenn die Budapest-Kriterien ein
CRPS feststellen lassen.

o CRPS ist eine Ausschlussdiagnose.

?Was gehört laut Budapest-Kriterien
nicht zu den klinischen Zeichen bei der
Diagnose eines CRPS?

o Starkes Schwitzen
o Veränderung der Hautfarbe
o Temperaturunterschied
o Hyperalgesie
o Pseudoneglect der betroffenen Extremi-

tät

?Welche Pharmakotherapie macht in
der Akutphase eines CRPS Sinn?

o Biphosphonate
o Kortison
o Vitamin C
o Clonidin

?Welches bildgebende Verfahren kann
in der Akutphase zur Differenzialdia-
gnostik eines CRPS angewendet wer-
den?

o Quantitativ-sensorische Testung
o MRT
o Dreiphasen-Knochenszintigraphie
o Röntgenaufnahme der Extremitäten

?Welche invasiven Verfahren können
zur Therapie eines medikamentösen
therapierefraktären CRPS der unteren
Extremität angewendet werden?

o Lumbale Sympathikusblockaden
o Epidurale Rückenmarksstimulation
o Deep-Brain-Stimulation
o Neurolyse

?Welches physikalische Therapieverfah-
ren verbessert beim CRPS die Funktion
der betroffenen Extremität?

o Krafttraining
o Magnetfeldtherapie
o Gleichstromtherapie
o Spiegeltherapie
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D Bitte ausfüllen

Absender*in(Bitte gut leserlich ausfüllen)

Name: .......................................................................................................................................

Straße/Gasse: .......................................................................................................................

Ort/PLZ: ...................................................................................................................................

Arzt/Ärztin für: .................................................................................................................... Altersgruppe: o <30 o 51–60
o 31–40 o >60
o 41–50ÖÄK-Nummer: __ __ __ __ __ – __ __
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